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1. Пояснительнаязаписка 

Настоящая дополнительная общеразвивающая программа «В родном городе расту» (далее –

Программа)Государственногобюджетногодошкольногообразовательногоучреждениядетский

сад№5ПушкинскогорайонаСанкт-Петербурга(далее–ГБДОУ)определяетсодержание и 

организацию развивающей деятельности для учащихся в возрасте от 5-ти до 7-тилет. 

Программаразработанавсоответствииснормативно-правовымидокументами: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в 
РоссийскойФедерации»; 

• Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 1 марта 2017 г. 

N617-

р"ОбутвержденииМетодическихрекомендацийпопроектированиюдополнительныхобщераз

вивающихпрограммвгосударственныхобразовательныхорганизациях Санкт-Петербурга, 

находящихсявведении Комитетапообразованию" 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 года 
N1441«Обутверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от9 ноября 2018 

годаN196«ОбутвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельно

сти по дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями 

на30сентября 2020 года); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 
августа2017 г. N 816 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации от 

18сентября2017 г., регистрационный N48226) 

• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерациио

т28сентября2020годаN28"Обутверждениисанитарно-

эпидемиологическихправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитания иобучения, отдыхаи 

оздоровлениядетейи молодежи"; 

• ПисьмоМинистерствапросвещения  РФ  от  21  июня  2021  г.  N  03-925 

«Методическиерекомендациипореализацииобразовательныхпрограммдошкольногообразо

ваниясприменениемэлектронногообучения,дистанционныхобразовательныхтехнологий» 

• локальнымиактамиОбразовательногоучреждения. 

 

1.1. НаправленностьПрограммы 
 

Программа имеет социально–гуманитарную направленность. 

1.2. АктуальностьПрограммы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

гуманитарной направленности «В родном городе расту» (далее – Программа) 

разработананаосновепрограммы"Городналадошке"(авторыКоробковаЕ.Н.,ШейкоН.Г.)и 

«относится к типу культурно образовательных программ, которые рассматривают 

окружающую ребенка среду,   как среду развития его личностных способностей и 

качестви нацелены на воссоздание в сознании ребенка целостного представления об 

окружающеммиревнеразрывном единстве Природы, . 

Санкт-Петербург, с его богатейшими культурными традициями, способен стать 

дляребенка отправной точкой путешествия в большой мир взрослых, помочь ему 

освоитьпервые умения самостоятельного существования в этом мире. Используемые 

методы итехнологии программы позволяют актуализировать педагогический потенциал 

городскойсреды и превратить Город в поле действия и место открытий дошкольника, 

помочь ему осознать собственное отношение к Санкт-Петербургу, расширить круг тех 

умений, которые нужны для жизни в мегаполисе, поддержать его желание изучать город. 
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Достигнутьличностногоотношенияудаетсяблагодарятому,чтообъектомизучениястан

овятсянестолькопетербургскиедостопримечательности,сколькопетербургскиеособенности,

спецификанашегогорода,егоуникальностьинеповторимость. 

 

1.3. Отличительныеособенностипрограммы 

ДаннаяПрограммаструктурированапоразделам,которыеосваиваютсяпоследователь

нодруг задругом: 

«Введение»-

водныезанятия,нацеленныенаобобщениесуществующихудошкольниковпредставленийогор

одеивыявлениеопытапоисковойиисследовательской деятельностивгородскойсреде. 

«Городскиевпечатления»-

раздел,вкоторомдетинакапливаютсобственныевпечатленияо городе–его 

внешнемоблике,характере, жителях. 

«Городская жизнь» - раздел нацелен на освоение основных законов 

существованиямегаполиса,правил,необходимыхдлягармоничногосуществованиявгородско

йсреде. 

«Городские диалоги» - обобщение накопленного опыта исследования и 

изучениягорода, создание его целостного образа, приобретение опыта творческого 

преобразованиягородской среды. Каждый из перечисленных разделов, в свою очередь, 

делится на темы,связанные с постижением одной из трех составных частей города: 

природы, культурногонаследияи социума. 

Разделыитемыреализуютсячерезтакиеформыдеятельности как: 

- Совместнаяигроваяипознавательнаядеятельность 

- Городскиепрогулки 

- Арт-площадка 

Совместная игровая и познавательная деятельность – это та деятельность, 

котораядаетвозможностьобобщитьирасширитьимеющийсяопытгородскойжизни,приобрет

енный вповседневнойжизнииливовремя городскойпрогулки. 

Городская прогулка – это форма, которая позволяет научить ребенка смотреть 

ивидеть, наблюдать и исследовать, самостоятельно делать открытия. Городская 

прогулка,кроме непосредственного выхода в городское пространство, может проводиться 

и в видевиртуального образовательного путешествия, в ходе которого дошкольники 

познакомятсясотдаленнымиотдошкольногоучреждениягородскимиобъектамисиспользован

иемиллюстраций,видеофрагментов, презентаций. 

Арт-площадка–формаорганизациихудожественно-

творческойдеятельностидетей,связаннойсрефлексиейсобственныхвпечатленийо городе. 

 
1.4. АдресатПрограммы 

Программа предусматривает занятия с детьми 5-7 лет. Содержание 

Программыориентировано на добровольные одновозрастные группы детей, 

различного 

уровняподготовкизаинтересованныхвречевомразвитиеиподготовкекобучениюграмоте

. 

Форма организации детей – групповая, с использованием обучающих 

иразвивающихигр назанятиях. 

 

1.5. ОбъемисрокреализацииПрограммы 

 

Срок освоения программы 2 учебных года. Объем реализации программы – 32 

учебных недели (32 учебных часа) в учебном году. 

Летний период с 01 июня по 31 августа, в данное время организуются летние 
каникулы. В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение, но 
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дополнительная образовательная программа не реализуется. 

1.6. ЦелиизадачиПрограммы 

Цель программы – развитие личности дошкольника в процессе 

организованноговзаимодействия с объектами, составляющими природное и культурное 

наследие Санкт-Петербурга. 

Основныезадачи: 

1. Помочьдошкольникуосвоитьгородкаксредусвоегосуществования; 
2. Датьнавыкивзаимодействиясразличнымиобъектамигородскогопространства; 

3. Сформировать у ребенка собственное эмоционально-ценностное отношение

 кПетербургу. 

Принципыиподходыксоставлениюпрограммы: 

Программабазируется: 

• На теории Л.С.Выготского об окружающей среде, которую можно 

рассматриватькакобразовательную,источникчеловеческихкачествличности.Важнуюрольиг

раетокружающаяребенкагородскаясреда,представляющаясобойсимбиозприродыикультур

ы. 

• Наидеяхвнеаудиторногообразования.Подобнаястратегияосвоениямирапредусмат

риваетиспользованиеметодовитехнологий,предполагающихактивнуюисследовательскуюи 

поисковую деятельность детей вгородскомпространстве. 

• Насовременныхпредставленияхокультурекакцелостномиединомпространстве,ос

воениекотороговозможновпроцессеисследованияцелостныхсемиотическихмоделей.Онипо

зволяютрассматриватьГородкаксоциокультурныйфеномен,воплощающий 

целостностьимногомерностьбытия. 

Принципы,заложенныевпрограмме: 

1. Ориентация на знакомство не с конкретными объектами городской среды, а 

натипичное,определяющееобраз городаи законыего существования; 

2. Приоритет разнообразных способов деятельности над информацией о тех 
илииныхобъектахгородской среды; 

3. Расширениеграницобразовательногопространства,использованиеобразователь

ногопотенциалакаксамойгородскойсреды,такисоциокультурныхинститутов,еесоставляющ

их; 

4. Организация непосредственного исследования и изучения объектов 

городскойсреды– выходов вгородское пространство; 

5. Использованиеметодовитехнологий,нацеленныхнаактивнуюисследовательску

ю деятельностьдошкольников. 

 
1.7. УсловияреализацииПрограммы 

Содержание Программы ориентировано на добровольные одновозрастные 

группыдетей. Условия набора и формирования группы: набор в группу - свободный. 

Допускаетсядополнительный набор в группу в течение учебного года (при наличии 

свободных мест 

вгруппе).Вцелом,составгруппостаетсяпостоянным.Однакосоставгруппможетизменятьсяпо

следующимпричинам:учащиесямогутбытьотчисленыприусловиисистематического 

непосещения занятий; смены места жительства; по желанию родителей(законных 

представителей) и др. Наполняемость групп выдержана в пределах 

требованийдействующих санитарных норм и правил. Программа рассчитана на два года 

обучениядетьми 5-7 лет в составенеболее20 человек. 

Периодичностьзанятий–одинразвнеделю.Вянваре–

количествозанятийуменьшаетсязасчетканикул.Занятияначинаютсявоктябреизаканчиваютс

явмае.Занятияпроходят в отдельномгрупповомпомещении. 
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Материально-техническоеоснащениеПрограммывключаютвсебя: 

 
Дидактическийматериал Техническоеоснащение 

• мультимедийнаяпрезентациипотемам • Помещениегруппыдетскогосада; 

1.8. ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

Результатом освоения программы становятся обретение дошкольниками 

комплексаличностныхновообразований, а именно: 

1. Опытаисследовательскойдеятельности,которыйпроявляется: 

- встановлениипсихологическойготовностикисследованию(ростпознавательного 

интереса к городу, стремление к раскрытию неизвестного, 

готовностьискатьответнавопроссамостоятельноиливгруппеединомышленников,отсутствие

боязнисовершитьошибку,способностьдействоватьвновойнезнакомойситуацииипр.) 

- в освоении поисковых и исследовательских умений (наблюдать за 

происходящимвокруг, рассматривать объекты природного и культурного наследия, 

используя 

стратегиювизуальногоисследования;планироватьипроводитьпростейшийэкспериментподр

уководствомпедагога,проверкусобственныхгипотези версий). 

2. Опытавыстраиваниякоммуникативныхсвязей,чтоподразумеваеткомплексумений

: 

- вступать во взаимодействие с людьми – носителями разного культурного опыта 

иинформации;умениеначать,поддерживатьизавершатьобщение,привлечьвниманиесобесед

ника; 

- формулироватьизадаватьвопросыпоисковогохарактера,предъявлятьсобственную 

точкузрения, доказыватьеесостоятельность; 

- слушатьипониматьдругих;взаимодействоватьвнутригруппысверстников,согласов

ыватьсвоидействия,мнения,установкиссобеседниками,находитькомпромисс. 

3. Социокультурногоопыта,умений,навыков,необходимыхдляжизнивмегаполисе: 

- понимать законы построения городской среды; читать план микрорайона и 

картугорода; 

- ориентироватьсянаулицахгорода,определятьихначалоиконец,находитьнужный 

дом; 

- соблюдатьправилакорректногоповедениявразличныхсоциокультурныхинститута

х; 

- определятьповнешнемуобликувозможноепредназначениездания. 

4. Опытаэмоционально-ценностногоотношения,чтовыражается: 

- впоявлениисобственногоэмоциональногоотношениякгороду; 

- принятиипредставленийобуникальностиинеповторимостиПетербурга; 

- формированиибережногоотношениякобъектамкультурногоиприродногонаследия

города. 

 

Программы 

• альбомы, открытки, фотографии 

сизображением города Санкт-Петербурга 
ипригородов 

• настольно-

печатныеигрыпотемеПрограммы 

• стульяпо количествудетей; 

• музыкальныйцентр; 

• колонки; 

• мультимедийнаяаппаратура. 

• магнитнаядоска 

• ноутбук 

• столыпрямоугольные 

• стульядетские 
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2. УчебныйпланПрограммы 

 

Учебныйпландляучащихся5-6лет. 

№
п/п 

Названиер
аздела,темы 

 Количествочасов Формык
онтроля  всего теория практика 

1. Введение В 
поисках
города 

1 - 1 вводный 

2. Городскиев

печатления 

Городской
пейзаж 

4 - 4 текущий 

Город 
вподробностя
х 

7 - 7 текущий 

Городские
жители 

3 - 3 текущий 

3. Обстоятельстваг

ородскойжизни 

Когдап

рирода 
засыпает 

4 - 4 текущий 

Какнепотер
яться 

вгороде 

3 - 3 текущий 

Городские
роли 

4 - 4 текущий 

4. Городские

диалоги 

В 

лабиринтег

ородских 
пространств 

3 - 3 текущий 

Городские
традиции 

2 - 2 текущий 

8. Итоговый  1 - 1 итоговый 
 

Учебный план для учащихся 6-7 лет 

 

№

п/п 

Названиера

здела,темы 

 Количествочасов Формык

онтроля  всего теория практика 

1. Введение 
«Впоискахгород
а» 

 1 - 1 вводный 

2. Городскиев

печатления 

Городской
пейзаж 

4 - 5 текущий 

Город 
вподробностя
х 

7 - 9 текущий 

Городские
жители 

3 - 3 текущий 

3. Обстоятельстваг

ородскойжизни 

Когдаприро
да 

засыпает 

4 - 2 текущий 

Какне 
потеряться 

вгороде 

3 - 2 текущий 
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Городские
роли

4 - 2 текущий

4. Городские

диалоги

Влабиринте
городских

пространств

3 - 2 текущий

Городские
традиции

2 - 2 текущий

5. Итоговое  1 - 1 итоговый

3. Календарныйучебныйграфик

Продолжительность занятий соответствует своей возрастной группе – в старшей

группе(5-6лет) –25 мин.,вподготовительнойк школегруппе(6-7лет)– 30мин.

Годобуче

ния

Дата

началообуч

ения

попрограмм

е

Датаоконча

ния
обучения
попрограмм
е

Всегоуч

ебных

недель

Количество

учебныхчас

ов

Режимз

анятий

1год 01.09 31.05 32 32 1 раза в

неделю во

второй

половине

дня по

окончанию

основныхр

ежимных
моментов

2год 01.09 31.05 32 32 1 раза в

неделю во

второй

половине

дня по

окончанию

основныхр

ежимныхм

оментов

4. СодержаниеПрограммы

4.1. Календарно-тематическоепланированиепоПрограмме

Старшаягруппа (5-6лет)

Кол-

вочас

ов

Тема  Содержание Сроки 

реализации

Понятие
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1 Введение Впоисках города  «город».

Предметноенаполнени

е городскойсреды.

Функциональное

предназначение

отдельныхгородскихэл

ементов (дом,

улица,парк,фонарь,стад

ион)

сентябрь

Городскиевпечатления

1 Городской

пейзаж

Чижик-
Пыжикищетдр
узей

Природакакчастьгород

ской

среды.

Зависимостьобликагор

одаоттогоприродногок

онтекста,

сентябрь

1 ГдеживетЧижик-
Пыжик

сентябрь

1 Как в городе сентябрь

появиласьприрода в

которыйонвписан.Сани

тарно-

гигиеническая,релакса

ционная

идекоративно-

планировочнаяфункция

городскойприроды.

Богатствоиспецифика

городскойфауны.

Птицы

иживотные,обитаю

щиев

Петербурге.Особен

ностиихжизнив

большом

городе:приспособл

енность

кгородским

условиям изависимость

от
поведения и

отношенияксебегорожа

н.Богатствоиспецифика

городскойфлоры. Виды

растений,произрастаю

щихвПетербурге.

Разнообразие

«зеленыхуголков»

города: сады,парки,

скверы.

Изменениехарактерапр

иродного  мира

Петербурга как

результатактивнойдеят

1 Зачем

городу

природа?

октябрь
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ельностичеловека.

1 Город в
подробностях

Как город
разговаривает

Город в

нашихощущ

ениях.

Возможностиразличны

х

«каналов»изуч

ения

городскойсред

ы (зрение,

слух,обоняние,

осязаниеит.д.)

вформированиипредста

влений  огороде.

Многообразиео

бразов Петербурга

какрезультатиндивидуа

льно-личностного

восприятиягородскойс

редыразличнымилюдь

ми.

октябрь

1 Городскиекраски октябрь

1 Чемпахнетгород октябрь

1 Городскойшум октябрь

1 Город,изме

ренный
шагами

ноябрь

1 Городнаощупь

1 Город в
отражениях

ноябрь
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1 Городские

жители

Горожане –

ктоони

?

Горожане как

особаяобщн

остьлюдей. Яи
моя  семья –  жители

ноябрь

1  Городспеша

щий…

Санкт-

Петербурга.Особеннос

тигородского

образажизни:

разобщенностьлюдей,б

ыстрыйритмжизни,

многообразие

социальных

ролей.Городс

киепраздникии
их рольвобъединении

ноябрь

1 Праздник

на

пороге,или,

когдагорожане

объединяются…

декабрь

Обстоятельствагородскойжизни

1 Когдаприродаз

асыпает…

Город в
зимниход

еждах

Петербург

зимой.

Трансформация

обликагородавсвязисос

менойвременигода.Осо

бенностижизнигородск

ойприродывзимнийпер

иод.Город

– пространство,

вкотором

человекспособен

управлятьзаконам

и

природы.Оранжер

еиизимниесады  –

места,

гдепостоянно

живет

лето.Городскиеживотн

ыеирастения,которыен

е

бояться холодов

истужи:ани

малистическаяскульпт

ура

ирастительн

ыеорнаментыкакчасть

декора

объектов

культурногонаследияго

рода.

декабрь

1 Впоискахлета декарь

1 Удивительные

цветы

декабрь

1 Сказка об

удивительных

животных

январь

1 Как не

потеряться

Городнабумаге План как

инструменториентиров

январь

1 Городскиезнаки январь
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1 в

городе

Я идутебя искать ания

вгородскомпр

остранстве.Правилаори

ентирования

вгороде.

Многообразие

городских

ориентиров:высотные

доминанты,вы

вески  и знаки-
символы.

февраль

1 Городскиероли Я – пешеход Многообразиесоциальн

ых

ролей

горожанина.

Необходимость

соблюденияправилино

рмповедениякакуслови

есохранения

февраль

1 Я–пассажир февраль

1 Центр

общественной

жизни

февраль

1 Я идувтеатр март

общностигорожан.Горо

дской этикет. Я –

пешеход.Правиладоро

жной

безопасности. Я –

пассажир.

Общественныйтранспо

рт   Санкт-

Петербурга.

Правилап

оведениявразличныхви

дах

наземного

транспорта.

Многообразиесоциоку

льтурныхучрежденийв

городе.Необходимость

соблюдать особые

правила,  принятые

втех или

иныхсоциокул

ьтурныхучреждениях.

Петербург–

городтеатров.

Правила

корректного

поведениявтеатре.
Городскиедиалоги

1 В

лабиринте

городскихпрос

транств

Как устроендом Дом как

особоорганиз

ованноепространство,

предназначенное

для

март

1 Такиеразныедома март
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1 Как

устроена
улица

комфортногопроживан

ия.

Многообразиеобществ

енных

зданийгорода

.

Отражениена

значения  здания вего

архитектуре.Г

ородская   улица –

особое

пространство,

спроектированноесучет

омбезопасностиикомфо

рта.

Типыгородск

ихмагистралей

–

улица,переулок,проспе

кт,бульвар.Особенност

и

ихорга

низации.Правиланумер

ации домов,

принятые в

Петербурге.Городскиед

етали,придающиекажд

ой   улице   свой

март

характер.

1 Городские

традиции

Вежливыйгород,Го

родсвоеннымхарак

тером

Понятие

«традиции».Об

ъединяющая

рольгородских

традиций.Трад

иция

вежливогопове

денияпетербуржца –

основапониманиягоро

жанамидруг друга,

залогсохранен

ия

добрососедских

отношений.

ПразднованиеДняПобе

дыкакособаятрадицияП

етербурга-Ленинграда–

города-

героя.Праздничныеакц

ии и мероприятия –

парад,возложение
цветов,фейерверк.

апрель
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1 СДнемрожденья,П

етербург

ПразднованиеДнярожд

ениягородакакособая

городская

традиция.        Понятие

«День

рождения

города».

апрель

1 Итоговое   апрель

Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет)

Кол-

вочас

ов

Тема  Содержание Срокире

ализации

1 Введение Впоисках города Обилие

городскихоб

ъектов,связанныхсводой,

как специфическаячерта

предметного

наполненияпространства
Петербурга

Городскиевпечатления

1 Городской

пейзаж

Городнаводе Петербург–городнаводе.

Специфика

географии

города,рас

положенного

наберегахр

екиканалов.Различные

формысущ

ествованияводывгороде.

Непредсказуемостьпетер

бургскихнаводнений.Зав

исимостьжизнигородаиго

рожан

1 Когда вода
становитсяне
послушной

1 Капризыпетер
бургской
погоды

1 По

мшистым,

топкимберегам

Сентябрь

Сентябрь

Сентябрь

Сентябрь

Октябрь
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оттакогоприродногоявлен

иякакнаводнение.Петербу

рг–городдождей, ветров и

туманов.Осознаниеособен

ностейпетербургскогокли

матадляпониманияроли,ко

торуюиграетводнаястихия

(море,реки),вформирован

иипогоды.Изменениехара

ктерарастительного

мира

Петербурга как

результатдеятельностичел

овека.

«Хрупкость»городскойпр

ироды.Причиныипоследст

вия

трансформациираститель
ного мира
города.

1 Город в
подробностях

«Лицо»Петербурга Уникальностьрасположен

ия

города,стояще

го на

впаденииреки

в

море.Архитек

турные строениякак

символы

Петербурга.Объекты

культурногон

аследия,

сосредоточенные

в

акваторииНевы–

символыПетербурга.

1 СилуэтПетербурга

1 Петербургская
палитра

1 Каменные
одежды

Невы
1 Городмостов

1 ГороднаБалтике

1 Петербургские

узнавайки

1 Городские

жители

Мы–петербуржцы Специфика

населения

Петербурга.

Месторасположениегород

а –

фактор,определяющи

й

характергородских

профессий.Уважител

ьноеотношениек

горожанам

разныхпрофессий

и

специальностей.

Отзывчивостькакособоека

чествопетербуржцев.

1 Мир
петербургскихпроф
ессий

1 Время

добрых

дел…

Октябрь
Октябрь
Октябрь

Октябрь

Ноябрь

Ноябрь

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Декабрь
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Обстоятельствагородскойжизни

1 Когдаприр

одазасыпае

т…

Зимниерадости Необходимостьд

ополнительного

освещениягородскихули

цкакследствиекороткого

световогодня.

1 Спящаякрасавица

1 Ледянаясказка

1 Как
победить

длинную
петербургскуюночь Городскиефонари–

отражениеспецификимес

торасположенияистатуса

Петербурга.

1 Как не

потеряться

в

городе

Нам
поможет

карта…

Картагородакакусловное

и

уменьшенноеотражениег

ородскогопространства,

«инструмент»ориентиро

ваниячеловека в

городе.Поня

тие «карта

города»,чтение

карты.Прир

одные

иархитектур

ные

достопримечательностиг

орода как

ориентирыпри

передвижениич

еловека   по

городу.Адрес

как

самыйнадежны

й

городскойориен

тир.

Ориентирование

в

городенаосновеадресной

системы.

1 Петербургские
ориентиры

1 Петербургскийадрес

1 Городские

роли

Я на
городскойулице

Соблюдениеправилдвиж

енияпотротуарукак

фактор

упорядочиваниягородск

их

потоков,проявле

ниеуважениякдругим

1 Какпроехать…подН

евой:петербургский
метрополитен

1 Яидув библиотеку

Декабрь
Декабрь
Январь

Январь

Январь

Февраль

Февраль

Февраль

Февраль

Март
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1 Яидувмузей

пешеходам.Пов

едение   в

потокелюдей.

Метрополитенк

ак особый

видгородского

транспорта.Пов

едение    в

метро.Музей

как

особыйсоциоку

льтурныйинститут.

Правилаповеден

ия  в   музее

испособывзаим

одействияс

музейными
экспонатами.

Городскиедиалоги

1 В

лабиринте

городскихпрост

ранств

О чем
поведалстары

й дом

Красота

петербургских

зданий  как

самовыражение

хозяев.

Информация,

1 Загадкипетерб
ургских

набережных заложеннаявобъектахкул

ьтуры.Способностьдекор

ативного убранствадома

рассказать о

своемхозяине.Площадьк

акособыйвидгородского

пространства, место,

гдепересекаютсямногиег

ородскиефункции.

1 Где улицы

могутвстречатьс

я?

1 Городские

традиции

Петербургская

память

Взаимосвязьприродныху

словийигородскихтради

ций.

1 С
Днемрожденья,Пете
рбург

4.2. СтруктурапроведениязанятийпоПрограмме

Разделыитемыкаждогоизконцентровизучаютсяврамках32тематическихучебных

модулей, которые реализуются в течение 1-2 недель через систему

различныхформдеятельности:

• Городскаяпрогулка;

• Совместнаядеятельность;

• Арт-площадка.

Март

Март

Март

Апрель

Апрель

Апрель
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Городская прогулка представляет собой особую форму постижения города, 

котораяпозволяет научить ребенка смотреть и видеть, наблюдать и исследовать, 

сопоставлять ианализировать, самостоятельно делать«открытия», 

приобретатьпредставление о мире нес чужих слов, а в результате собственного 

физического, эмоционального и культурногоопыта. Как правило, городская прогулка 

предшествуетбеседам ирассказам о 

городе,становясьосновнымисточникомкраеведческихпредставленийиосновойдляличныхра

змышлений детей. 

В ходе реализации второго концентра, в том случае, если речь идет об 

отдаленныхотцентрагородадошкольныхобразовательныхучреждений,прогулказачастуюза

меняетсярассматриваниемиллюстраций,видеофрагментов,исключающих«живое»общение 

ребенка с городом. В связи с этим, целесообразно начинать изучение каждогораздела с 

небольшого путешествия детей и родителей в центр города, часть которогопроходит в 

виде автобусной экскурсии, а часть – в виде небольшого образовательногопутешествия. 

Совместнаядеятельность–сотрудничестводетейипедагога,нацеленноенарешение 

конкретной познавательной проблемы. Она отличается наличием партнерскойпозиции 

взрослого, предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и 

групповойформорганизацииработысвоспитанниками.Входесовместнойдеятельности,прово

димойсиспользованиемразличныхпедагогическихтехнологийиметодик,дошкольники 

имеют возможность обобщить и расширить имеющийся опыт 

городскойжизни,приобретенныйвповседневной жизниили вовремягородскойпрогулки. 

Арт-площадкаформаорганизациихудожественно-

творческойипроектнойдеятельности ребенка,связаннойсрефлексиейсобственных 

впечатленийогороде. 

Кроме того, в программе предусмотрены семейные образовательные 

путешествия,которые призваны помочь детям совместно с родителями исследовать 

городскую среду,отточитьсвои 

уменияинавыки,обобщитьизученныйматериал,сделатьновыеоткрытия. 

Каждыйучебный модуль имеет законченный характер и может 

рассматриватьсякаксамостоятельнаясодержательнаяединица,чторасширяетвозможностипр

ограммы, 

позволяяварьироватьеесодержание,выбиратьтемодули,которыенеобходимыдляреализации

целейизадачконкретногопедагога,группы,детскогодошкольногоучреждения.Однакоэффект

ивностьрезультатовдостигаетсяприреализациивсехпредусмотренныхпрограммойучебныхм

одулей. 

 

4.3. Содержаниепрограммныхтем 

Программа структурирована по разделам, которые осваиваются 

последовательнодругзадругом: 

• Введение–
вводныезанятия,нацеленныенаобобщениесуществующихудошкольниковпредставленийого
родеивыявлениеопытапоисковойиисследовательской деятельностивгородскойсреде. 

• Городскиевпечатления–
реализуетсяссентябряпоянварь,предполагаетобращениек«образу»города,приобретениеопы
тавосприятияиэмоционального 

«переживания»своегоокружения.Входеизученияданногоразделадошкольникинакапливают

собственныевпечатленияогороде–еговнешнемоблике,характере,жителях.Основнаязадача–

«открыть»иактивизироватьвсеканалывосприятиягородскойсреды,доступныеребенку–

зрение,слух,тактильныеощущения,кинестезическиепереживания,создав,такимобразом,поч

вудлякомплексногоисследованияприродной и культурнойсреды. 

• Обстоятельства городской жизни (январь – март) – предполагает 
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освоениеосновных законов существования мегаполиса, правил, необходимых для 

гармоничногосуществования в городской среде. Данный раздел призван дать, прежде 

всего, первичныенавыки ориентацииисоциализацииребенкавгородской среде. 

• Городскиедиалоги(апрель-май)–

попыткаобобщениянакопленногоопытаисследованияиизучениягорода,созданияегоцелостн

огообраза.Входереализацииданного раздела дошкольник приобретает опыт творческого 

преобразования 

городскойсреды,выступаявкачествеполноправногосубъекта«диалога»каксразличнымиобъе

ктами городского пространства, так и с городскими жителями. Одним из 

важнейшихприоритетовдеятельностидошкольниканаданномэтапестановитсяколлективная

деятельность, что предполагает развитие навыков общения со сверстниками при 

решенииобщихзадач. 

Выборданныхразделов,порядокихосвоенияи,соответственно,логикаразвертыванияп

рограммного материала,определенытремя обстоятельствами: 

1. Соответствиемтрадиционномудлядошкольногообразованияделениюобразователь

нойпрограммы по сезонам. 

Каждый раздел программы (исключая «Введение») реализуется в течение 

одноговременигода(осень,зима,весна),чтопозволяет,соднойстороны,проследитьтрансформ

ацию облика города в контексте природных изменений, а с другой – сохранитьпривычную 

для дошкольного обучения «привязку» программы к сезонам года, что 

даетвозможностьеекорреляциисбазовойобразовательнойпрограммой,реализуемойдошколь

нымобразовательнымучреждением. 

2. Усложнениемсодержания,связаннымссистематизациейиобобщениемнакопленног

оматериала. 

Поэтапное освоение разделов программы предполагает постепенный 

переходотпростого к сложному, от частного к общему: от осознания специфики внешнего 

обликагородакакособоготипанаселенногопункта(раздел«Городскиевпечатления»)косвоени

ю основных правил городского образа жизни (Обстоятельства городской жизни) идалее – 

к знакомству с общими иуниверсальными законами существования города впространствеи 

времени (Городскиедиалоги). 

Городскиевпечатления Обстоятельства 
городскойжизни 

Городские диалоги 

Рефлексия
 имеющихся
впечатленийинакопление 

новыхпредставленийобособе

нностяхгородакакнаселенног

о пункта 

(первыйгодобучения)испеци

фикеместорасположения

 и

обликаПетербурга(второйгод

обучения) 
 

Проблема

 детского

исследования:Чтотакоегород

икаконможетвыглядеть? 

Освоение
 законов
городскогообразажизни, 

базовых 

 правилбез

опасного,адекватногоикомф

ортного

 поведения,

необходимых  

 длягармон

ичногосуществованиячелов

екавгородской среде 
 

Проблема 

 детскогои

сследования:Какгородопред

еляет

 поведение

горожанина?Покакимправи

Освоение основных 
законовсуществованиямега
полиса, 

правил,покоторымстроится

 

 городскоепро

странство,протекаетжизньн

аселенногопунктакак

 «целокупного

организама»(И.М.Гревс). 

 
 

Проблема

 детского

исследования:Покакимзако

нам 

существуютгородвпростран

ствеивремени? 
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ламживетчеловеквгороде? 

 

3. Постепеннымнакоплениемопытаисследовательскойдеятельности. 

В ходе освоения каждого из разделов программы идет отработка умений и 

навыковисследовательскойдеятельности,способоввзаимодействиясразличнымиобъектамиг

ородскойсреды,которыеусложняютсяпонарастающей–отнаблюденияинеосознанного 

эмоционального впечатления – к полноценному исследованию и 

созданиюнаэтойосновесобственных«культурныхтекстов»(эмоциональныхвысказываний,л

огическихумозаключений,продуктов творческойдеятельности). 

Динамиканаращиванияисследовательскихуменийинавыковотраженавтаблице: 

Городскиевпечатления Обстоятельства

городскойжизни 

Городские диалоги 

Освоение спектравозможного 

инструментарияисследованиягоро

дской среды: 

- напервомконцентре–

освоениеалгоритмаметодовэмпири

ческогоисследования–

наблюдения,

 комплексногоисследования 

объектов на 

основеинтеграцииразличныхорган

овчувствиисточниковинформации

; 

- на втором концентре –

экспериментальноеисследование 

– проведение физических 

опытов,моделированиеситуаций. 

Отработкаразнообразныхп

риемовиметодовмыслител

ьнойобработкиинформаци

и 

 (анализ,си

нтез,

 сравнение,

аналогия,классификация,о

бобщениеипр.) 

Отработка

 алгоритма

интерпретации

 ипрезента

цииполученной 

информации(предъявле

ние  

 иобосно

ваниесобственной 

 версии,в

арианта

 решения

проблемы) 

Каждыйизперечисленныхразделоввсвоюочередьделитсянатритемы,связанныеспост

ижениемоднойизтрехсоставныхчастейгорода(соответствующихформамбытия):«природы»,
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«культурногонаследия»(предметнойсреды,созданнойруками человека) 

и«социума»(городского сообщества). 
 

Тема 
Раздел 

Природа Культурноенаследие Социум 

Городскиевп
ечатления 

Городскойпейзаж Городвподробностях Городскиежители 

Городскиеобсто
ятельства 

Когда
 природа
засыпает 

Какнепотерятьсявгород
е 

Городскиероли 

Городские диалоги Веснаприходит
 в
город 

Влабиринтегородскихп
ространств 

Городскиетрадиции 

 

Выделенные внутри каждого раздела темы практически не связаны между собой 

посодержанию,однакопредполагаютединуюстратегиюреализацииисследовательскойдеятел

ьности дошкольника. Кроме того, их реализация на протяжении двух лет 

обученияпозволяет выстроитьдовольно стройнуюсистемуизучениягорода: 

Тема«Природа»содержитзанятия,дающиевозможностьпроследитьзатемиизменения

ми, которые происходят с Городом на протяжении года. Для первого 

концентраданнаятемасвязанасисследованиемживотногоирастительногомираГорода,возмо

жныхформсуществованияприродывгородскойсреде.Объектомисследованиявторого 

концентра становятся особенности петербургской природы, ее влияние на обликГородаи 

жизнь горожан. 

Тема«Культурноенаследие»предполагаетнакоплениеопытасразличными 

«рукотворными» объектами городской среды, как типичными (первый концентр), так 

ивполне«петербургскими» 

приизучениивторогоконцентра.Следующийшагсвязансосвоением специфики и структуры 

городского пространства, и, как итог – приобретениеопытаосознанного существования 

внем. 

Наконец,тема«Социум»даетпредставлениеогорожанахигородскомобразежизни,зна

комитсобщественнымицентрамиГорода,даетопытосвоенияразличныхсоциальных ролей, 

приобщает ребенка к городским традициям. На втором году 

изученияпрограммыакцентпереноситсяспонятия«горожанин»напонятие«петербуржец»:пе

тербургскийжитель,петербургскиетрадиции,особенностипетербургскогостилястановятсяве

дущими темами предлагаемыхзанятий. 

5. Оценочныеиметодическиематериалы 

 

5.1. Оценочные материалы 

Формыподведенияитоговиспособыпроверкизнаний: 

• наблюдение 

• обобщающиеитоговыемероприятия 

• беседы 

• выставки 

Показатели результативности(5-6лет)
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Высокийуровень3балла–знаетистараетсясоблюдаетправилаповедениявобщественных 

местах, в городе и на природе, знает и узнает (по иллюстрации) 

некоторыедостопримечательности,зеленыезоныгорода,названияулиц,площадей;знакомску

льтурой, традициями родного города; знает о  замечательных людях, 

прославившихсвойгород; имеетпредпочтение вигре,выборе творчества. 

Средний уровень 2 балла – с помощью взрослого старается соблюдать правила 

поведениявобщественныхместах,вгородеинаприроде;знаетиузнает(поиллюстрации)некото

рые достопримечательности, зеленые зоны города знаком с культурой, 

традициямиродногокраягорода;затрудняетсярассказатьозамечательныхлюдях,прославивш

ихсвойгород;затрудняетсяспредпочтениемвигре, выборетворчества. 

затрудняетсяназватьдостопримечательности,зеленыезоны,улицы,площадигорода(делает 

это после пояснений взрослого); знаком с культурой, традициями родного края;знает о  

замечательныхлюдях,прославившихсвой край. 

Низкий уровень 1 балл – не знает и не соблюдает правила поведения в 

общественныхместах,вгородеинаприроде;неузнает(поиллюстрации)достопримечательност

и,зеленые зоны города, плохо знаком с культурой, традициями родного города; не знает 

озамечательных людях, прославивших свой город; не имеет предпочтение в игре, 

выборетворчества. 

Картамониторингапотеме«Мойгород»(5-6лет) 

Раздел Критерии Начало
уч.год 

Конец 
уч.год 

Представления 

ородномгороде 

Знаети 
узнает(поиллюстрации)достопримечательности,зеленыез
оны города 

  

 Знакомскультурой,традициямиродногогорода   

 Знаетозамечательныхлюдях,прославившихсвойгород   

 Имеетпредпочтениевигре,выборетворчества   

 Знаетистараетсясоблюдатьправилаповедениявоб
щественныхместах,вгородеинаприроде. 

  

 

Показателирезультативности(6-7лет) 

Высокий уровень 3 балла - знает и соблюдает правила поведения в общественных 

местах,в городе и на природе, знает и узнает (по иллюстрации) достопримечательности, 

зеленыезоны города, 4- 5улиц, площадей; может ориентироваться на карте города;знаком 

скультурой, традициями родного города; знает о  замечательных людях, 

прославившихсвой город; имеет предпочтение в игре, выборе творчества, может 

обосновать свой выбор;проявляетпознавательный интерес. 

Средний уровень 2 балла – с помощью взрослого знает и соблюдает правила поведения 

вобщественныхместах,вгородеинаприроде;узнает(поиллюстрации)достопримечательности

, зеленые зоны города, 4- 5 улиц, площадей; с помощью взрослогоможет ориентироваться 

на карте города; знаком с культурой, традициями родного 

краягорода;затрудняетсярассказатьозамечательныхлюдях,прославившихсвойгород;затруд

няетсяспредпочтениемвигре,выборетворчества;познавательныйинтереспроявляетневсегда 

затрудняетсяназватьдостопримечательности,зеленыезоны,улицы,площадигорода(делает 

это после пояснений взрослого); знаком с культурой, традициями родного края;знает о  

замечательныхлюдях,прославившихсвой край. 

Низкий уровень 1 балл – не знает и не соблюдает правила поведения в 

общественныхместах,вгородеинаприроде;неузнает(поиллюстрации)достопримечательност

и,зеленые зоны города, 4- 5 улиц, площадей; не может ориентироваться на карте 

города;плохознакомскультурой,традициямиродногогорода;незнаетозамечательныхлюдях, 
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прославивших свой город; не имеет предпочтение в игре, выборе творчества, не 

проявляетпознавательныйинтерес. 

 
 

Карта мониторинга по теме «Мой город» (6 -7лет) 

Раздел Критерии Начало
уч.год 

Конец 
уч.год 

Представления 

ородномгороде 

Знаетиузнает(поиллюстрации)достопримечательности,зе
леныезоныгорода,4-5улиц,площадей 

  

 Можеториентироватьсянакартегорода;   

 Знакомскультурой,традициямиродногогорода   

 Знаетозамечательныхлюдях,прославившихсвойгород   

 Имеетпредпочтениевигре,выборетворчества,можетоб
основатьсвойвыбор 

  

 Проявляетпознавательныйинтерес.   

 Знаетисоблюдаетправилаповедениявобщественныхме
стах,вгородеинаприроде. 

  

 

5.2. Методические материалы 

Используемыеметодикиитехнологии: 

• Устныесловесныеметоды: рассказ,беседа,показ 

• учебнаяпрогулка, 

• образовательноепутешествие, 

• наблюдение,эксперимент, 

• фасилитированнаядискуссия, 

• музейно-педагогическоезанятиеит.д. 

Все перечисленные методы предполагают активную деятельность 

обучающихсяв процессе исследования окружающего мира, который становится основой 

для частныхконкретных наблюдений, суждений и выводов, помогая в дальнейшем 

перейти к общимпонятиями закономерностям. 

 
 

5.3 Информационные источники 

 

Литература: 

1. Коробкова Е.Н., Шейко Н.Г. Город на ладошке. Культурно-образовательная 

программадля дошкольных образовательных учреждений с методическими 

рекомендациями. – СПб,2011. 

2. Ванюшкина Л.М., Копылова Л.Ю., Соколова А.А. Программа «Кругозор» 

сметодическимирекомендациями.–СПб.:филиализдательства«Просвещение»,2006. 

3. Антологиядетскихоткрытий.Опытреализациикультурно-образовательнойпрограммы 

«Кругозор» в Петербурге: методический сборник. – СПб., 

2006.ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 

1. Сайт «ЛичностиПетербурга»-www.ceo.spb.ru 

2. СайтГосударственногомузеяисториигорода–www.spbmuseum.ru 

3. Сайт «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» («История» и «МХК») -

http://school-collection.edu.ru 4. Официальный портал Правительства Санкт-Петербурга –

www.gov.spb.ru5.СайтЦГАКФФД(фотодокументы)– http://photoarchive.spb.ru 

http://www.ceo.spb.ru/
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