
 

Выписка из дополнительной общеразвивающей программы 

«Акварелька» 

Учебный план для учащихся 5-6 лет 

№ 
п/
п 

Название 
раздела,темы 

Количество часов Формы 
контроля всего теория практика 

1. Вводное 
занятие 
(диагностика) 

1 - 1 вводный 

2. Рисование с 
помощью  губки 

1 - 1 текущий 

3. Рисование 
ладошкой, 
пальчиками 

4 - 4 текущий 

4. Витражная роспись 5 - 5 текущий 
5. Пластилинография 2 - 2 текущий 
6. Монотопия 2 - 2 текущий 
7. Тычок, ладошка 3 - 3 текущий 
8. Техника по 

выбору детей 
2 - 2 текущий 

9. Рисование 
по мокрому 

2 - 2 текущий 

10. Восковые 
мелки,     
акварель 

3 - 3 текущий 

11. Пуантилизм 3 - 3 текущий 

12. Рисование на 
мятой  бумаге 

1 - 1 текущий 

13. Рисование 
поролоном 

1 - 1 текущий 

14. Рисование 
ватным  диском 

1 - 1 текущий 

15. Итоговое занятие 1  1 итоговый 
 итого 32  32  

Учебный план для учащихся 6-7 лет 
 

№ 
п/п 

Название 
раздела,темы 

Количество часов Формы 
контроля всего теория практика 

1. Вводное занятие 
(диагностика) 

1 - 1 вводный 

2. Рисование с помощью 
губки 

1 - 1 текущий 

3. Рисование ладошкой, 
пальчиками 

4 - 4 текущий 

4. Витражная роспись 5 - 5 текущий 

5. Пластилинография 2 - 2 текущий 

6. Монотопия 2 - 2 текущий 
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7. Тычок, ладошка 3 - 3 текущий 

8. Техника по выбору 
детей 

2 - 2 текущий 

9. Рисование по 
мокрому 

2 - 2 текущий 

10. Восковые мелки, 
акварель 

3 - 3 текущий 

11. Пуантилизм 3 - 3 текущий 

12. Рисование на мятой 
бумаге 

1 - 1 текущий 

13. Рисование поролоном 1 - 1 текущий 

14. Рисование ватным 
диском 

1 - 1 текущий 

15. Итоговое занятие 1  1 итоговый 
 Итого 32 
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